Sie sind eingeladen ...

Unsere allseits beliebten Nordic Walking-Treffen der Frauen finden am
Dienstag und Donnerstag jeweils um 8:00 Uhr statt.

Dienstags und donnerstags walken die Damen und Herren gemeinsam,
jeweils um 8:30 Uhr.

Start: Forsthaus Syrgenstein, am Ende der ,Alten TurmstraBe”

Ab Dienstag, 13.01.2026 findet von 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr
regelmaRig Qi Gong in der Gemeindehalle in Z6schingen statt.
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Faschingsnachmittag mit der Bachtalia
Faschingstanz

Vortrag: ,,Bewegung und Gesundheit —
Aktiv werden, gesund bleiben®

Jahresriickblick 2025

Besichtigung der Regens-Wagner-Werkstatten
Besichtigung und Schlossfiihrung Kapfenburg
Vortrag: Zecken — die unterschatzte Gefahr

Busfahrt nach Sandharlanden: Vronis-Spargel-Hoffiihrung
mit anschliefendem Spargel-Buffet

Besichtigung der Wallfahrtskirche Buggenhofen und
Stationenweg

Bildervortrag: Von Zdschingen ins Kaunertal
Radtour

Nachtwanderung

Anderungen vorbehalten!




Bitte beachten Sie:
I Thre Anmeldung ist erst nach Bezahlung verbindlich!!! Vielen Dank.

Zudem werden wahrend der Veranstaltungen Fotoaufnahmen erstellt.
Mit Ihrer Anmeldung erklaren Sie sich zur Veroffentlichung einverstanden.

Wir freuen uns auf lhr Kommen. Melden Sie sich bitte unter
Tel. 0160 90 92 49 85 oder buergerservice@syrgenstein.de
Buirgerservice Bachtal — bei Andrea Zink-Edelmann an.

lhr Seniorenbeirat Ihr Biirgerservice Bachtal



